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 どの活動にも積極的に挑戦し、友だちと協力して頑張ったことで自信がつき、成

長できたと思います。本番の『山の学校』で、元気なみんなと会えることを楽しみ

にしています！                        【担当：井上】                             

５月１２日（木）、岡山市立加茂小学校、岡山市立鯉 

山小学校の２校により『山の学校』がスタートしまし 

た。今年度初ということで、山陽新聞社、瀬戸内海放 

送、Oni ビジョンの取材もありました。当日は雨でし 

たが、『採火活動』『ネイチャーワーク』を行うことが 

できました。学校や家庭では得がたい体験活動を通し 

て、自分のよさ、仲間や先生のよさ、自然の素晴しさを見つけることができまし

た。学校と自然の家との協働により、児童にとって一生の思い出をつくりあげる

ことができたと思います。 

コロナの影響もありますが、現時点では、大半の学校は計画通り宿泊される予

定です。 

『自然散策』 
今回は、ただ山道を歩くのではな

く、少しでも自然に親しんでもら

うために『カモフラージュ』『ブラ

ックボックス』『サウンドマップ』

の３つのネイチャーゲームを取り

入れました。ど 

のゲームも家族 

で相談し合う姿 

や必死に探す姿 

を多く見られま 

した。 

採火活動では、家族の方と力を合わせて火を熾すこと

ができていました！中々、火種ができなくても諦めず

に取り組み、火種ができたときには達成感に満ちあふ

れた表情をしていました。また、早く火種ができた家

族の方は、周りの家族を手拍子で応援するなど、とて

も素敵な雰囲気でした。 

 

ネイチャーワーク 採火活動 
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『野外炊事』 
お昼は、カレーライスづく

り！自分たちで作ったカレ

ーライスは格別だったよう

で美味しそうに頬張り、ぺ

ろりと平らげていました♪ 

ネイチャーワークでは、同じ班の友達と協力して進む方

向を決めたり、歩くのがゆっくりな友達にペースを合わ

せるなど、友だちを思いやる姿も見れました。また、立

ちポイントでは家族の方に「元気？」「まだ歩けそう？」

と体調確認をするなど、家族内でのコミュニケーション

を上手に取ることができていました。 

 

『採火活動』 

野外炊事で使う火を自分たち

の力で熾しました。なかなか

火種ができないグループもあ

りましたが、「がんばれ！」と

応援し合いながら楽しく活動

していました。 

『薪割り体験』 
初めは上手くいかず苦戦・・・。ですが 

回数を重ねていくうちにコツをつかみ上 

手に！また、きれいに 

割れたときには「やっ 

たー」とガッツポーズ 

をとっている姿が印象 

的でした！ 

4 月 24 日（日）に『ドキドキ！ワクワク！山の学校Ⅰ』を開催しました。 

新型コロナウイルスの感染拡大を懸念し、昨年度と同じく日帰りの日程で実施しま

した。感染対策を徹底し、“山の学校”のメインの活動でもある『採火活動』と『ネ

イチャーワーク』を行いました。 

日照りの強い日でしたが、参加者のみなさんには楽しんで帰ってもらえたと思いま

す。また、自然の家にあそびにきてくださいね (*^_^*)      【担当：髙須賀】 
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山の学校 

スタート！ 
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